CYCLO SPORT VILLEFRANCHOIS

12200 Villefranche de Rouergue velo
http:/fwww . cyclotourisme-villefranchederouergue .comy
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44°™ Randonnée en Rouergue

Souvenir André Almaric
Distances: 1=, 60 ,85 et 112 km

Renseignements et Inscriptions:
https://www.cyclotourisme-villefranchederouergue.com

Thierry SANSONNET
06 1420 89 50 Cyclosportvdr@gmail com




44" randonnée en Rouergue
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Dimanche 30 avril 2023

Depart et arrivee :

La Halle (Allées Aristide Briand)
Rue Notre Dame 12200 Villefranche de Rouergue

Accueil des participants, de 7h00 a 10h30 : Café Fouace

Inscriptions de 7h00 & 09h00
¢ FFCT:86
¢ Autres licenciés et non licenciés : 10 €
¢ Moins de 18 ans FFCT : gratuit
¢ Moins de 18 ans : 5€

A l'arrivée : saucisse grillée offerte a tous les participants

Quatre circuits sont proposes -

¢ Circuit 1(*) - 45 km, dénivelé 499 m
(*) Circuit pour découvrir la randonnée a vélo, adapté nouveaux pratiquants et VAE
Circuit encadré, accompagnement par des membres du Cyclo Sport Villefranchois.

¢ Circuit 2 : 60 km, dénivelé 911 m (1 ravitaillerent) ;

¢ Circuit 3 : 85 km, dénivelé 1328 m (1 ravitaillement) ;

¢ Circuit 4 : 112 km, dénivelé 1622 m (2 ravitaillements).

Détails et inscriptions sur le site internet du club :
http//www.cyclotourisme-villefranchederouvergue.com/




Circuit 1: 9 45 km - dénivelé 499m

(Circuit accompagné)

Villefranche © Villeneuve ©Salles-Courbatiés ©Sept Fond
< Méraville ©Mayrignagues< Fréjaviole

S Toulonjac SVillefranche

Circuit 2 : @ 60 km - dénivelé 913m (1 ravitaillement)

Villefranche © Sanvensa ©Les Maziéres ©Lunac
&La Capelle Bleys (ravitaillement)
SCompolibat? Lacout Dle Mauron DVillefranche

Circuit 3 : D 85km ~ dénivelé 1328m (1 ravitaillement)

Villefranche 2 Sanvensa 9 Lafouillade 9 Lunac

& La Capelle-Bleys (ravitaillement)

< Rieuperoux 9 Le Pont de Mirabel © La Maurinie
S LaTrivale 9 Lacout 9 Le Mauron < Villefranche

Circuit 4 : 9 112km - dénivelé 1625 (2 ravitaillements)

Villefranche © Sanvensa © Lafouillade

< La Capelle-Bleys (ravitaillement)

< Rieuperoux < Le Pont de Mirabel $Rignac

& Bournazel (ravitaillement)

< Roussennac @ Montbazens @ Drulhes

< Salle Courbatiers @ Villeneuve® Saint Rémy 9 Villefranche
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N° organisation : 06 14 20 89 50
N° d'urgence Pompiers : 18 ou 112
Gendarmerie : 17
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REGLEMENT ‘
ARTICLE 1 :

Placée sous l'égide de la Fédeération Frangaise de cyclotourisme, cette randonnée
est ouverte &4 tous, licenciés ou non.

ARTICLE 2 :

ARTICLE 3:

Chaque participant se considérera comme étant en excursion personnelle,
il devra se conformer aux prescriptions du code de la route et aux arrétés
municipaux des localités traversées sl y a lieu.

ARTICLE 4 :

Chaque participant devra étre assuré en responsabilité civile.

ARTICLE S :

Cette randonnée cyclotouriste n'est pas une compétition, il ne sera publié
aucun temps ni classement

ARTICLE 6 :
Les utilisateurs de VAE s'engagent a ne pas avoir modifié leur vélo & assistance
électrique, afin que celui-ci conserve son fonctionnement dassistance limité & 25km/h.

ARTICLE 7:
Le seul fait de participer entraine l'acceptation du présent réglement
Jatteste sur lhonneur que je suis en condition physique suffisante pour effectuer

le parcours que j ai choisi et avoir pris connaissance du parcours et des consignes de sécunité.

Nous espérons que vous viendrez nombreux a
Villefranche ou le meilleur accueil vous attend.

N* organisation : 06 14 20 89 50
N*® d'urgence Pompiers : 18 ou 112
Gendarmerie : 17

Villefranche de Rouergue: La Collégiale




