
SORTIES MOIS D' AVRIL 2021    

DIMANCHE 4 AVRIL 2021
Départ : 8h 30

Circuit 1 : 61     km - dénivelé :      838 m :  Le Mauron – Lacout – Compolibat – Prévinquières – 
La Trivale – Privezac – Lanuéjouls  – Villeneuve – Sainte Croix – Toulonjac  

Circuit 2     : 75     km – dénivelé :  972       m : Le Mauron – Lacout – Compolibat – Prévinquières – 
La Trivale – Privezac – Bel Air – Montbazens – Pachin - Drulhe – Villeneuve – Sainte Croix 
– Toulonjac  

LUNDI 5 AVRIL     2021
Départ : 8h30

Circuit 1 : 65     km - dénivelé : 728     m : Martiel – Marroule – Limogne – Gaillac – Cajarc – 
Anglars – Saint Clair – Marin - Toulonjac

Circuit 2     : 76     km - dénivelé : 830     m :Martiel – Marroule – Limogne  - Cénevières – 
Calvignac – Gaillac – Cajarc – Anglars – Saint Clair - Marin  - Toulonjac   

DIMANCHE  11  AVRIL     2021
Départ : 8h30

Circuit 1 : 54     km - dénivelé : 819      m : Sanvensa – Les Mazières – Lunac – La Tapie – 
Arcanhac – Moulin de Martre – La Fouillade – Monteils – La Rouquette – Mas de Rivals  

Circuit 2     : 64     km - dénivelé :1012 m : Sanvensa – Les Mazières – Lunac – La Tapie – 
Arcanhac – Moulin de Martre – La Fouillade – Najac – Pont Saint Blaise – Mazerolles – 
Castanet – La Rouquette – Mas de Rivals 

DIMANCHE 18 AVRIL      2021
Départ : 8h30

Circuit 1 : 64     km - dénivelé :618      m : Savignac – Vialars – Laramière – Boismenou – Saint 
Projet – Beauregard – Limogne – Marroule – Marin – Toulonjac 

Circuit 2     : 76km - dénivelé : 783      m :  Savignac – Vialars – Laramière – Boismenou 
Puylagarde – Lacapelle-Livron – Loze – Saint Projet – Beauregard – Limogne – Marroule – 
Marin – Toulonjac 

DIMANCHE 25 AVRIL      2021
Départ : 8h00 

44ème RANDONNEE  EN ROUERGUE    

Invitez vos amis à participer à cette journée ...!!


