SORTIES MOIS DE FEVRIER 2022
MARDI 1¢" FEVRIER
Départ 13h30

Circuit 1 : 62km Dénivelé : 850m

Mas de Vernet — Savignac — Martiel — Bourrafié — Villeneuve — St Igest - D1 - La Valetie —
Brandonnet — Faragues Vieilles — Maleville — Les Rives - Farrou 13964101

DIMANCHE 6 FEVRIER
Départ : 9h00

Circuit 1 : 62km Dénivelé : 850m
Toulonjac — StCroix — Ols et Rhinodes- Montsalés- Foissac — Gelles — Naussac — Salles

Courbatiers — Villeneuve — Toulongergues — Saint Rémy 13957750

MARDI 8 FEVRIER
Départ 13h30

Circuit 1 : 62km Denivelé : 827m Labastide I’Evéque — D911 — la Capelle Bleys — Lunac —
Lafouillade - Monteils 13964154

DIMANCHE 13 FEVRIER
Départ : 8h30

Circuit1 75 km dénivelé : 846m Trigodinas — Lompla — Elbes — Laramiére — Beauregard —
Varaire — Bach (10h15 rendez-vous avec Cyclos de Caussade)Jamblusse — St Projet —
Puylagarde — Pechbernou — Calcomier — Trigodinas 14139245

MARDI 15 FEVRIER

Départ 13h30
Circuit1 65km dénivelé : 905m Monteils — Castanet — Parisot — Saint Peyronis —
Puylagarde — Laramiére — Elbes — Trigodinas 14037205

DIMANCHE 20 FEVRIER
Départ : 9h00

Circuit 1 : 67 km dénivelé : 1292m SaintRémy — Toulongergues — StCroix — Le Coutal —
Salusse — La Plane — Foissac — Gelles — Naussac — Peyrusse — Drulhe — La Morlhonie —
Maleville — Le Mauron 14137987

MARDI 22 FEVRIER
Circuit 1 : 55 km - dénivelé : 703 m :

Trigodinas- Calcomier — Vailhourles — Cambeyrac — Saint Igne — Les 4 Routes- Monteils -
Larouquette 13964251

DIMANCHE 27 FEVRIER
Départ : 9h00

Circuit 1 : 63km dénivelé 741m  Saint Igest - Villeneuve - Salles Courbatiers — Montsales
— Ols — Bourrafie — Martiel 13964279







