
SORTIES MOIS DE MARS 2018 

DIMANCHE 4 MARS 2018 
Départ : 9h00 

Circuit 1 : 60 km - dénivelée : 641 m : 
Toulonjac - La Capelle Balaguier - Ols - Monsales - Foissac - Naussac - Salles Courbatiers -
 Villeneuve 
Circuit 2 : 75 km - dénivelée : 862 m : 
Toulonjac  - La Capelle Balaguier - Saut de la Mounine - Camboulan - Ambeyrac - Balaguier 
- Foissac - Gelles - Naussac - Salles-Courbatiers - Villeneuve - Sainte Croix 
 

DIMANCHE 11 MARS 2018 
Départ : 9h00 

Circuit 1 : 51 km - dénivelée : 624 m : 
Laramière - Vidaillac - Puylagarde -D926 - Neuviale - Calcomier - Trigodinas 
Circuit 2 : 60 km - dénivelée : 651 m : 
Laramière - Vidaillac - Puylagarde - D926 - Neuviale - Calcomier - La Rouquette - Monteils 

Concentration régionale Albert Bures 
Caussade 

DIMANCHE 18 MARS 2018 
Départ : 9h00 

Circuit 1 : 55 km - dénivelée : 583 m : 
Le Mauron - Lacout - Privezac - Bel Air - Lanuejouls, direction Drulhe - Villeneuve - Sembel 
- Toulonjac 
Circuit 2 : 65 km - dénivelée : 773 m : 
Le Mauron - Lacout - Compolibat - Prévinquières - La Trivale - Privezac - Bel Air -
 Lanuejouls, direction Drulhe - Villeneuve - Sembel - Toulonjac 

SAMEDI 24 MARS 2018 

Brevet AUDAX 100 km 
Sebazac 

DIMANCHE 25 MARS 2018 

Attention au changement d’horaire 
Départ : 9h00 

Circuit 1 : 64 km - dénivelée : 645 m : 
Villeneuve - Salles-Courbatiers - St-Julien-d’Empare - Gelles - Villefranche de Rouergue 
Circuit 2 : 73 km - dénivelée : 977 m : 
Villeneuve - Salles-Courbatiers - St-Julien d’Empare - La Madeleine - Vernhet-le-Bas -
 Foissac -  vers Montsalès - La Plane - Salusse - Caussanels - Villeneuve 
 


