
SORTIES MOIS DE  JUILLET 2021

DIMANCHE 4 JUILLET      2021
Départ : 8h 00

Circuit 1 : 77     km - dénivelé :      1169 m :   Sanvensa – La Fouillade – Lunac – Rieupeyroux – 
Caniverse – Prévinquières – La Trivale – Lacout – Le Mauron 
Circuit 2     : 94km - dénivelé:  1397       m : Sanvensa – La Fouillade – Lunac – Rieupeyroux – 
Caniverse – Prévinquières – La Trivale – Privezac – Lanuéjouls – Drulhe – Saint Igest – 
Villeneuve 

DIMANCHE 11 JUILLET     2021
Départ : 8h00

Circuit 1 : 86     km - dénivelé : 1396     m :  La Bastide l’Evêque – Rieupeyroux –  La Salvetat 
Peyralès –  Port de la Besse – Mirandol – Pradelle – Garde Viaur – Saint André – Lafouillade 
– Sanvensa 

Circuit 2     : 93     km - dénivelé : 1407      m :  La Bastide l’Evêque – Rieupeyroux –  La Salvetat 
Peyralès –  Port de la Besse – Mirandol – Saint Christophe - Garde Viaur – Saint André – 
Lafouillade  – Sanvensa 

MERCREDI  14 JUILLET 2021
Départ : 8h00

Circuit 1 : 74     km - dénivelé : 1054      m : Villeneuve – Salles Courbatiers – Drulhe – Peyrusse –
Galgan – Les Albres – Asprières – Salles Courbatiers – Villeneuve 

Circuit 2     : 91km - dénivelé :1312 m :Villeneuve – Salles Courbatiers – Drulhe – Peyrusse – 
Galgan – Les Albres – Viviez – Bouillac – Asprières - Salles Courbatiers – Villeneuve

DIMANCHE 18  JUILLET      2021
Départ : 8h00

Circuit 1 : 84     km - dénivelé :1133     m :  Villeneuve – Drulhe- Montbazens – Lugan – Auzits – 
Bournazel – Roussenac- Anglars – Privezac – Lacout – Le Mauron 
Circuit 2     : 105km - dénivelé :1436      m : Villeneuve – Drulhe- Montbazens – Lugan – Auzits –
Saint Christophe – Valady – Clairvaux – D651 – Goutrens – Rignac – La Trivale – Lacout – 
Le Mauron  

DIMANCHE 25  JUILLET      2021
Départ : 8h00

Circuit 1 : 74     km - dénivelé :1208     m : Monteils – Les Cazes – Najac – Cote de Mergieux – 
Laguépie – Garde Viaur – Saint André de Najac – Mazerolles – La Fouillade – Sanvensa 

 
Circuit 2     : 84km - dénivelé :1521      m : Monteils -  Les Cazes – Najac – Cote de Mergieux – 
Laguépie – Garde Viaur – Saint André de Najac – Mazerolles – Castanet – La Rouquette – 
Trigodinas 


