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VILLEFRANCHOIS VILLEFRANCHOIS

SORTIES MARDIS MOIS de JUILLET 2022

Mardi 5 Juillet
Départ 8h00

Circuit 1 : 78km — dénivelé :967m Le Mauron — Lacout — Compolibat — Prévinquieres — La Trivale
— Privezac — Bel Air — Montbazens — Peyrusse le Roc — Salles Courbatiers — Villeneuve — Sembel —
Toulonjac

Mardi 12 Juillet
Départ 8h00

Circuit 1 :90 km - dénivelé : 936m : Monteils — Mazerolles — Varen — Lexos — Saint Antonin Noble
Val — Caylus — Parisot — Calcomier — Trigodinas

Mardi 19 Juillet
Départ 8h00
Circuit 1 :79 km - dénivelé : 1240m : La Bastide I’Eveque — Rieupeyroux — Lescure Jaoul —
Laurélie — Bar — Lafouillade — Monteils

Mardi 26 Juillet
Départ 8h00
Circuit 1 : 82 km - dénivelé : 1126 m Monteils — Lafouillade — Saint André — Laguépie — Verfeils —
Parisot - Calcomier 14021525




